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GLI ESPERTI DI DIETETICA SI INCONTRANO AL PALAZZO DEI CONGRESSI 
Al Palazzo dei Congressi dal 1 al 4 aprile con il  21° Congresso Nazionale ANDID si parlerà del contributo dei dietisti nella tutela della salute degli italiani
Riccione, 30 Marzo 2009 – Una corretta alimentazione rappresenta un obiettivo di prevenzione primaria: la diffusione di patologie come l’obesità, l’anoressia e la bulimia, tipiche dei paesi industrializzati, è in costante crescita e si è allargata a tutte le fasce d’età. Ormai termini come obesità, sovrappeso, anoressia e bulimia fanno parte del linguaggio comune e i media diffondono ogni giorno notizie che riguardano soprattutto le conseguenze drammatiche di tali patologie, senza affrontare in modo ampio e comprensibile gli aspetti causali e preventivi.

Durante il 21° Congresso Nazionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti) che si terrà al Palazzo dei Congressi dal 1 al 4 aprile verranno affrontati questi ed altri temi legati a problemi di alimentazione, come ad esempio l’alimentazione artificiale, di cui tanto si è sentito discutere nel recente dibattito sulla questione eutanasia.
Nella quattro giorni che occuperà tutto il Palazzo, saranno circa 1600 gli esperti che si divideranno tra Convegno, che si terrà nella Sala plenaria Concordia e i vari seminari e workshop che si terranno al quarto livello del Palas.
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